
 
 

přesnídávka CMŠ 
svačinka CZŠ 
5.2.2024 
 
polévka 
oběd I 
oběd II 
 
 
 
svačinka CMŠ 

chléb žitný s pomazánkou tuňákovou, čaj, krájená zelenina, ovoce1,7,4 
chléb žitný s pomazánkou tuňákovou,  čaj  1,7,4 
 

kyselica se zelím   1,7,9 

• slovenská těstovina tarhoňa s mletým  vep. masem, ajvarem, zeleninou 
sypané strouhaným sýrem 1,3,7,9 

• karbenátek se zeleninou a sýrem,  bramborová kaše 1,7,9 
  
farmářské mléko, musli, 1,7, stopy 8 

 

přesnídávka CMŠ 
svačinka CZŠ 
6.2.2024 
 
polévka 
oběd I 
oběd II 
 
 
svačinka CMŠ 

bulka s máslem, plátkem  debrecínky, čaj s citronem 1,7 
bulka s máslem, plátkem debrecínky,  čaj  s citronem 1,7 
  

vývar s nudlemi   1,7,9,3 

•   kuřecí prsní maso na paprice /smetanová omáčka/ knedlík 1,7,3,9 

•   kuřecí prsní maso na paprice, těstoviny penne  1,7,9,3 
 

veka grahamová s hermelínovou pomazánkou, horká čokoláda  1,7, stopy 8 

      

přesnídávka CMŠ 
svačinka CZŠ 
7.2.2024 
 
polévka 
oběd   
 
 
svačinka CMŠ 

skořicový šnek – koláč, kakao, ovoce 1,7,8,3 
skořicový šnek -  koláč,  čaj  1,7,8,3 
 

polévka celerová bílá s krutony  - hrášek 1,7,9,3 

• přírodní řízek z vepřové kotlety,  vařený brambor, kompot míchaný 1,7 
 

špaldový rohlík, máslo, slátek ementálu,  kakao 1,7 

    

přesnídávka CMŠ 
 
8.2.2024 
oběd  
 
 
 
svačinka CMŠ 

zrníčková špička, tvarohová pěna s pažitkou, zeleninový talíř, čaj,  ovoce 1,7 stopy 8 
zrníčková špička, tvarohová pěna s pažítkou, čaj1,7 stopy 8 

 
kmínová s kapáním 1,7,9,3 

•  boloňské špagety sypané strouhaným sýrem   1,3,7,9 
 
chia  chléb,  francouzská pomazánka s TOFU sýrem, čaj ovocný   1,7, 10,6 

  

přesnídávka CMŠ 

9.2.2024 
 
polévka 
oběd I 
oběd II 
 
 
svačinka CMŠ 

chléb,  máslo, sýr gouda,  zelenina krájená, ovoce 1,7 
chléb, máslo, sýr gouda, čaj 1,7 
 

polévka gulášová z hovězího masa 1,7,9 

• rýžová nákyp s ovocem a tvarohem 3,7 

• hrachová kaše s cibulkou, párek vídeňský sazovický, chléb, okurek 1,7 
 

grahamová veka,  lučinka, mléko z farmy ochucené 1,7 

  

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


