
 
přesnídávka CMŠ 
svačinka CZŠ 
25.9.2023 
polévka 
oběd I  
oběd II 
 
 
svačinka CMŠ 

veka bílá, paštiková  pomazánka, zeleninový talíř, čaj ovocný, ovoce 1,4,7 
bulka,  paštiková   pomazánka, čaj  čaj 1,4,7 
 
květáková s krutony  1,7,9 

  krůtí a kuřecí nudličky na kari, těstoviny penne - trubičky 1,7,9 
   směs TOFU sýr se zeleninou - nudličky, rýže 1,7,9,3 
 

chléb námořnická pomazánka, čaj  1,7 

  

přesnídávka CMŠ 
svačinka CZŠ 
26.9.2003 
polévka 
oběd I 
oběd II 
 
 
svačinka CMŠ 

chléb,  máslo, šunka kuřecí,  zeleninový talíř, čaj s citronem, ovoce máslo 1,7,10,3 
chléb,  máslo, šunka kuřecí, zelenina, čaj 1,7,10,3 
 
vývar s nudlemi 1,7,3,9 

  koprovka, pečená kýta na kmíně, knedlík 
  koprovka, vajíčko, vařené brambory 

 
  musli cereálie, mléko z farmy   1,7 

      

přesnídávka CMŠ 
svačinka CZŠ 
27.9.2003 
polévka 
oběd  
 
 
svačinka CMŠ 

grahamová veka,  máslo, sýr ementál, zelenina krájená, ovoce 1,7 
bulka , máslo, sýr ementál,   čaj 1,7 
 
zeleninová  s krupkami  1,7,9 

   pečený kuřecí steak bez kůže na medu, dospělí stehno na medu, 
  bramborová kaše, salát zeleninový  na jídelně  

 
 

chléb, máslo pomazánkové, krájená zelenina více druhů, čaj s citronem 1,7,10 

 

28.9.2023  

Státní svátek 
 

  

přesnídávka CMŠ 
 
29.9.2003 
polévka 
oběd  
 
 
svačinka CMŠ 

pokud bude zájem, vaříme jen pro CMŠ a zaměstnance, kteří v tento den pracují  
 
chléb s pomazánkou mexickou – soja, zelenina, sýr.., zeleninou, mléko 
 
polévka vločková se zeleninou  

 těstovinové mašličky s mákem 
 
ovocné pyré, piškoty 

  

 

Strávníci mají v době výdeje jídla dostatek tekutin na jídelně a to šťávu, džus, čaj ,nebo vodu, vodu 
s citronem, případně bylinkami. Změna jídelníčku vyhrazena. 

 

 


