Cirkevni zakladni Skola a materska skola ve Zliné
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1ICO: 49 157 841

PROVOZNI RAD V CIRKEVNI MATERSKE SKOLE

PLATNY PRO SKOLNI ROK 2022 / 2023

I. UDAJE O ZARIZENI

Nazev: Cirkevni zakladni Skola a matefska skola ve Zliné
Sidlo: Ceska 4787, 760 05 Zlin, ICO: 49157841

Reditelka 3koly: Mgr. Michaela Cernogkova
Vedouci u¢itelka CMS: Magda Honzikova
Telefon CMS: 734 878 240, sekretariat Z5: 577 271 434
Kontaktni e-mail: honzikova@czszlin.cz

Web: www.czszlin.cz

Pravni forma: Skolska pravnicka osoba
Ztizovatel: Arcibiskupstvi olomoucké se sidlem:
Wurmova 9

post. schr. 193

771 01 Olomouc

tel: 587 405 411

fax: 585 224 840

arcibol@arcibol.cz

www.ado.cz
ICO: 00445151

1. POPIS CMS ZLiN

Typ: materska skola s celodennim provozem

Stanovena kapacita: 45 déti

Pocet trid: 2

Pocet déti ve tfidach: Velka tfida 28 déti, Mala tfida 17 déti

Vékové slozeni skupin: smiSené tfidy déti zpravidla ve véku 3-6 let
Pedagogicky personal: 4 ucitelky (3 ucitelky, 1 vedouci ucitelka),

Provozni personal: $kolnice a uklize¢ka, kucharka, Udrzba¥ budovy ($kolnik CZS)

Provozni doba od 6.30 hodin do 16.30 hodin

Vyuzivani zafizeni pro jiné aktivity: akce béhem skolniho roku souvisejici s materskou Skolou,
slavnosti, predndasky pro rodice (nepravidelné v odpolednich hodinach), atd.
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lIl. REZIM DNE V CMS ZLIN

Provozni doba CMS ve Zliné je denné od pondéli do patku v dobé od 6.30h do 16.30h. B&hem
prazdnin mdzZe byt provozni doba situacné upravena.

6.30 — 8.00 prichod déti, volna hra, tvofivé ¢innosti (snidané 7.40 — 8.10)

8.00 —9.05 volna hra, tvorivé ¢innosti, dokonceni ¢innosti, uklid

9.05 —9.35 spolecna ¢innost déti

9.35-9.45 svacina

9.45 — 11.45 pobyt venku

11.45 —12.15 obéd, hygiena, pfiprava na spani a odpocinek

12.15 vyzvedavani déti, které odchazi po obédée

12.15 —14.15 pfiprava na spani a odpocinek, spani a jiné odpocinkové ¢innosti
14.15 - 14.30 svacina

14.30—16.30 volna hra, dokoncovani ¢innosti z dopoledne, pobyt venku, vyzvedavani déti

Volna (spontanni) hra

Probihd dopoledne od pfichodu déti do matefské skoly do pobytu venku a po odpolednim
odpocinku. Volna hra je tedy soucasti celého dne, prolind se s ¢innostmi fizenymi ucitelkami
ve vyvazeném pomeéru (aktivity Praktického Zivota pedagogiky Marie Montessori, TV chvilky,
spolecenské hry, spole¢né hry na koberci, aj.) s ohledem na individudIni potieby déti.

Cinnosti Fizené pedagogem

Jsou soucasti celého dne, probihaji formou individualni, skupinové ¢i kolektivni prace ucitelek
s détmi, vychazeji z Tridniho vzdélavaciho programu, potfeb a zajm( déti. Hlavni fizena
cinnost déti je v ¢ase 9.05 —9.35 hodin.

Pohybové aktivity

Probihaji v ramci celého dne jako pribéiné pohybové chvilky a pohybové hry, hudebné
pohybové Cinnosti, pfi spontannich hrach a pobytu venku, také pfi aktivitach praktického
zivota a pfi manipulaci s predméty pfi sebeobsluznych cinnostech. Probihaji také 1x tydné
béhem hlavni fizené Cinnosti déti v télocvicné.
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Pobyt venku

Déti travi venku kazdy den za pfiznivého pocasi zpravidla 2 hodiny denné dopoledne (zélezi na
ro¢nim obdobi a na pocasi) a odpoledne prilezitostné po odpocinku do odchodu déti dom{
(zejména v |été a pfi provozu o Hlavnich prazdninach). V jarnich a letnich mésicich se ¢innosti
pfesouvaji co nejvice ven. Pobyt venku se neuskutecriuje pfi mrazu pod —14 st., pfi silném
vétru a desti. V pfipadé velmi nepfiznivého pocasi maji déti v materské Skole nahradni
program se zvysenym dlrazem na pohybové ¢innosti, hudebné pohybové hry nebo tvirci
spontanni ¢innosti podle potreby déti.

Pozemek k pobytu venku

Déti maji k dispozici oploceny prostor u Skoly, ktery Ize vyuzivat k pobytu venku. Jedna se o
dva oplocené prostory (,lesik” a ,,zahrada®), kde se postupné buduje Skolni hfisté. Jsou zde jiz
nékteré herni zahradni prvky. Tyto prostory jsou oploceny, osazeny stromy a kefi. Udrzba
zahrady je provadéna pravidelné: sekani travnikl podle potfeby, vlété dle potieby
zavlazovani travnik(. Pred vstupem déti na zahradu provadi pedagogicky pracovnik kontrolu
plochy a zajistuje odstranéni cizich predmétd hygienicky bezpecnym zplsobem. Hracky na
zahradu jsou uskladnény ve skladu v prostorach zahrady, sklad se pravidelné uklizi. Hracky se
umyvaji vodou podle potreby, dikladné vsak jedenkrat za mésic. Stromy a kefe jsou v
podzimnim a jarnim obdobi profezany a ostfihdny. Pobyt venku je vyuZzivan predevsim ke
spontanni i fizené ¢innosti déti, které jsou vzdy spojeny co nejvice s pohybovou aktivitou.

Odpocdinek, spanek

Odpocinek a spanek vychazi z individualnich potreb déti. Po obédé vSechny déti odpocivaji ve
vyhrazenych prostorech materské skoly k odpocinku, a to pfiblizné 30 minut pfi ¢teni nebo
vypravéni pohadky, zpévu poté je jesté Cas klidu kvali détem, které potrebuji spat. Détem
s nizsi potrebou spanku jsou nabidnuty nahradni ,tiché” aktivity (prohlizeni knizek, skladani
puzzle, malovani, aj.). Déti spi na matracich, které se denné pfipravuji a uklizi. LGzkoviny jsou
uskladnény ve skfini s otvorem pro vétrani.

Stravovani

7.40 — 8.10 Snidané
9.35-9.45 svacina

11.45 —12.15 obéd, hygiena
14.15 — 14.30 svacina

Pokud je dité pritomno v dobé obéda, vzdy se stravuje. Jidlo se détem podava v polévkovych
talitich a mélkych talifich, kompot v miskdch nebo sklenic¢kach (,duritky”), déti pouzivaji
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hrnicky a nerez pfibory. Nadobi se umyva v mycce. lidlo je zajistovano ze Skolni jidelny
Cirkevni zakladni Skoly ve Zliné. Vedouci stravovani je pani Marie Chudozilova.

Celkovou sazbu za stravu urcuje vedouci jidelny.
Casovy odstup mezi jednotlivymi jidly nepFesahuje t¥i hodiny.
Strava se dovazi v nerezovych varnicich nebo hrncich.

Pitny rezim

Détem je v prlbéhu dne umoZnén volny pfijem tekutin. Dodrzuje se pitny rezim. Déti maji
k dispozici vzdy pitnou vodu (nebo Stavu) a ¢aj. Napoje si déti mohou kdykoliv béhem dne
nalit a pouzité hrnecky se myji v mycce. Na jafe a v Iété se dodrZuje pitny rezim také pfi
pobytu venku (v, lesiku”a na ,zahradé”).

Otuzovani

K otuzovani déti dochazi skrze pravidelné vétrani tfid, dostatec¢ny pohyb venku, kontrolu
vhodného obleleni, pravidelné sledovani vytapéni tfid a redukce teploty ve tfidé na
pfiméfrenou teplotu.

IV. ZPUSOB ZAJISTENI VHODNEHO MIKROKLIMATU
Zpusob a intenzita vétrani a vytapéni

Teplota vzduchu
Ttidy CMS, pracovna a dali mistnosti uréené k dlouhodobému pobytu:

a) Vzimé — primérna teplota 22 +1°C, min. 19°C, pfi poklesu teploty vzduchu ve tfech po
sobé nasledujicich dnech pod 18°C, ne viak méné neZ na 16°C nebo pfi poklesu teploty
vzduchu v jednom dni pod 16°C, musi byt provoz zafizeni zastaven.

b) V 1été — pramérna teplota 28°C, max. 31°C, pfi extrémnich venkovnich teplotach, kdy max.
venkovni teplota vzduchu je vyssi nez 30°C a kdy je max. teplota v mistnosti vyssi nez 31°C,
musi byt preruseno vyucovani nebo zajisténo pro zaky nahradni opatfeni, napf. jejich pobyt
mimo budovu a zajisténi pitného rezimu.

Kontrola teploty vzduchu v prostorach strvalou cinnosti musi byt zajiSténa nasténnymi
teploméry.
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Vétrani
Pravidelny pfisun Cerstvého vzduchu je ve tfidach, umyvarnach a Satné zajiStovan pravidelnym
vétranim skrze oteviena okna. V kuchyrice je k tomuto Ucelu zabudovano umélé vétrani.

Osvétleni
V prostorach tfid je zajiSténo vyhovujici denni osvétleni.

Ochrana pied oslnénim a narusenim zrakové pohody

Na oknech jsou Zaluzie, které slouZi k regulaci denniho osvétleni, zejména pfimého slunecniho
svétla vsude tam, kde by mohlo vyvoldvat nadmérné jasové kontrasty.

V. ZASOBOVANI PITNOU VODOU

Zdrojem zdsoby vody je verejny vodovod. Na 1 dité je k dispozici nejméné 60| vody na den

VI. ZPUSOB ZAJISTENI VYMENY A SKLADOVANI PRADLA

Vymeéna |0zkovin pro déti se provadi nejméné jednou za 21dnd, v pfipadé potreby ihned.
Vymeéna rucnikd se provadi jednou za tyden a v pfipadé potieby ihned. Pouzité [Gzkoviny se
prabéiné hned perou, nebo ukladaji do uzaviratelnych prenosnych oball, které jsou
omyvatelné, dezinfikovatelné a Ize je prat nebo do jednordzovych pytld. Pouzité lGzkoviny v
obalech se skladuji ve vy&lenéném prostoru $koly (Uklidova komora). Cisté IGzkoviny, ruéniky
se skladuji v uzaviratelnych, vétratelnych skfinich. Prani pradla probiha ve Skolni pradelné.

VII. POZADAVKY NA HYGIENICKO-PROTIEPIDEMICKY REZIM
Denni uklid

Denné se provadi setfeni: vSech podlah, nabytku, krytl topnych téles, okennich parapetd, klik,
rukojeti splachovadel, vynaseni odpadkt, vycisténi kobercl vysavacem. Za poufziti Cisticich
prostfedkd s dezinfekénim ucinkem umyti umyvadel, zdchodovych mis, sedatek na zachodech.
V rdmci prevence respiracnich onemocnéni se provadi pravidelné vétrani a ddkladny uklid na
vlhko.
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Tydenni a celkovy Uklid

Jednou tydné se provadi omyti omyvatelnych &asti stén na zachodech a dezinfikovani
umyvaren a zachodl, minimalné dvakrat ro¢né umyti oken véetné ramu a svitidel, dvakrat
ro¢né celkovy uklid vSech prostor Skoly, jedenkrat za tfi roky malovani, v pfipadé potieby
ihned. Pravidelné se provadi udriba nuceného vétrani nebo klimatizace a Ccisténi
vzduchotechnického zafizeni podle ndvodu vyrobce nebo dodavatele.

ZpUsob a Cetnost desinfekce a deratizace

Dle potreby — pouziti pfipravkl k tomu vhodnych po konzultaci s odbornymi pracovniky.

Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace

Pevné odpadky jsou ukladany do uzavienych nadob, umoznujicich snadnou sanitaci nebo do
jednorazovych plastovych obald. Obaly z plastd jsou ukladany zvlast a zneskodnovany denné
odpovidajicim zplsobem.

Provozni zaméstnanci CMS ve Zliné se Fidi vlastnim Sanitaénim fadem, ktery je soucasti jejich
naplné prace a presné vymezuje zplsob a ¢etnost uklidu a jinych pracovnich povinnosti.

VIII. JINE

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

Vychovné vzdélavaci koncepce materské skoly je zaloZzena na kfestanskych hodnotach, které
jsou détem predavany v prlbéhu dne nenasilnym zplsobem skrze ¢innosti, které vedou déti
k Ucté k Zivotu ve vSech rovinach a tim podporuji jejich zdravy télesny a duchovni rozvoj.

IX. HYGIENICKA OPATREN( VZHLEDEM KE COVID-19 OD 1. 9. 2021

Pouceni o hygienickych opatfenich platna od 1.9.2021 - viz pfiloha.

Ve Zliné dne 1. 9. 2022

Vypracovala: Magda Honzikova Mgr. Michaela Cernoskova
Feditelka CZS a MS ve Zling
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