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SKOLNI ZRALOST

Véazeni rodie,

dit¢ vstupujici do prvniho kmiku zakladni Skoly by #to byt pro Skolu zralé afpravene,

aby bez velkych potizi a trapeni zvladlo jeji

i ndrekzatz. Posouzeni Skolni zralostiugde

byt nekdy obtizné, v takovychifpadech je vhodijSi ponechat rozhodnuti na pedagogicko —
psychologické poradn Pro vaSe é&i bude vstup do prvnitily asgdny a snad#si, pokud
budete ¥dét, jak ma byt pipraveno. \énujte proto prosim pozornost dalSimu textu a gosu
zda miZete Bhem nésledujicich &sioi ditt v nékterych oblastech lépefipravit na jeho

vstup do Skoly.

Optimalni p¥ipravenost

Nedost&ujici p¥ipravenost

Dit¢ rozumi mluvenéieci - pokynim a fiznym
scklenim, vyjaduje se srozumiteth ve Wtach a
jednoduchych sowtich, komunikuje s dogpymi,
dokdze spontarn popisovat Wzné udalosti
poznatky, napady, klade otazky, umi vyptao
rodi¢ich, sourozencich, ma tfipéiens Sirokou
slovni zasobu.

Dit¢ chape sdeni witele nebo spoluzdkodlisre, neZ
bylo mysleno, vyjatlje se pomoci jednotlivyg
vyrazi, jednoduchych &, nevyjaduje se spontardn
,odpovida stréng, neklade dalSi otazky k dogim
svych znalosti, diti je Spat® rozungt (vyslovnost)
slovni zasoba je omezena.

Disledek pro vyuku nepochopeni vykladuciiele,
ucitel nerozumi odpadim ditte, pekazka ve
vztazich s druhymi&mi.

h

Orientuje se v okoli, zn4 svoji adresu, jmén
povolani roda, suij vek.

eNazna zakladni tdaje o soh o svém okali.

Dit¢ zaind myslet logicky (na konkrétnig
predmétech a pi konkrétnich ¢innostech), skt
chipe realisticky, dokaze pochopit, Zze z po
nékoho jiného se iize situace jevit odlign

cBit¢ zatim neuvaZuje logicky — je zavislé na sv|
pranich a okamzitych ptbéach, na fantazii,itezity
viegeho vlastni pohled na&e.

Disledek pro vyuku nedostaténé pochopeni diva,
zejména \Cj, M a v prvouce.

ych

Dit¢ rozumi c¢iselnému pojmu — ndp spaita
pastelky (do 5ti), gadi ¢isla od nejmensiho |
nejwtsi, vyjmenujefaducisel, chape pojmy hodi
- malo, mén - vice, ma rozvinutou pa pro
¢isla.

Nedokéze pdtat ani do pti, nechape pojengisla,
@aradi, mnoZstvi.

1Disledek  pro  vyuku dité
v matematice, nechapeivo.

selhava zejmén

Dité dokaze rozlisit zvukovou i zrakovou podd
slov, rozlozZi slovo na jednotlivA pismena, vi
jaké pismeno z4na slovo, dokaze z jednotlivy
pismen sloZzit slovo, rozlisi i velmi podabmngjici
slova.

iNedovede fesré rozliSovat zrakovéci sluchové
padréty, nedovede vnimat celek jako soubgsti,
chbvykle se soustdi na nejnapadjsi detail.

Disledek pro vyuku selhava i vyuceéteni a psani

Dit¢ je zralé v grafickych projevech &ldsné
obratnosti — je manuainSikovné, doke ovlads

Dit¢ je obec® vyrazré neobratné, iecovité drzen
tuzky, velky tlak na tuzku, nedokaze napodobit

tvar




pohyby svéhoda, umi zachazet sidkami, drzen
tuzky je spravné, tlak na tuzkdimereny, dokazé
napodobit tvar tiskaciho a psaciho pisma,
popsat, co nakresililo.

pismen a ¢isel, odmita kresleni, wvyshovani,
bv nakreslenych tvarech nelze rozpoznat jedno
yrddmety.

Dusledek pro vyuku selhava ve vyuce psa
kresleni, pracovni vycheéytélocviku.

tlive
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Dit¢ je schopné soustdit se na préaci, vydr
pracovat dostat®e¢ dlouho, odolava ruSivyi
podretam, dokaze pekonat Unavu.

rDité se obtizy soustedi, snadno se necha rozpty
rtasto perusuje praci, {sobi jako duchem néjpomné.
Dusledek pro vyuku nedava pozor, nepracuje, r
ostatni.
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Dité bez obtiZzi navazuje kontakt s cizi osobol
ochotné komunikovat a kooperovat s ostatr
détmi, ochotr se podidi autorit.

D¢ se vyhyba kontaktu s cizimi osobami, je stydl
marzlivé, zavislé na rodin

Disledek pro vyuku nechce chodit do Skoly, strg
se ostatnich, nekomunikuje &telem.

Ve,

ni

Dit¢ primérerg ovlada své emocionalni projevy,
schopné odlozZit spémi svych pani na pozdi,
zapa@atou praci se shazi dokin

impulzivné a bez zabran (n&ppii nezdaru rozhaz
v8echny pastelky po zemi, bouchést) do stoll
apod.), pi praci nema vydrZ,ievlada zajem o hru.

eit¢ obtizre kontroluje své emocegasto jedna

—_—

Dit¢ je schopné pracovat ve skupirtkéti na
spoleéném cili a spoln¢ provadném ukolu

ustoupit jinému déti.

ochotrg se zapojuje do kolektivnich her, dokadspokojeni vlastnich piab ve prosgch spoléného

Dit¢ neni ochotné komunikovat s druhyndtmi, stoji
stranou, nenavazuje kontakty, nedokdze od

Ukolu, @i hie je agresivni, svarlivé.
Dusledek pro vyuku konflikty s dstmi i uciteli,
znesnatluje praci ostatnim.

ozit

Dit¢ je samostatné a sgdiané, umi se san]
obléknout, najist, pracuje samostatr rozumi
pokynim.

®ité je nesamostatné, zavislé na pomocitddsourozence
pracuje jen v bezprastdnim kontaktu aa pobizen
dosplého, nedokaze se postarat o s¥éivDisledek pro
vyuku: nepracuje a neplni pokyny bez pomotitele,
zapomind nebo ztraci pduoky.

Dit¢ dodrZzuje pravidla chovani, pddi se
pokynim dosglého, i kdyZz je to pro &
nepijemné, chape nutnokidu a pravidel.

Dité je neposludné, neumi se chovat, odmita wh
pokynim.
Dusledek pro vyuku konflikty s détmi i uciteli.

ov

Dit¢ ma pozitivni postoj ke Skole &eni, €Si se dd
Skoly, rad si hraje na Skolu, ma zajem o no¥,
klade hods otazek.

Dit¢ se o Skolu nezajimd, rado si hraje, neproje
zajem o roz¥ovani znalosti addéni, neklade otazky
Dusledek pro vyuku wivo ho nebavi, nedava poz

vuje

DI,

neni motivovano k lepSim vykam.

PrestoZe se klade velkyidhz na vyBr doke pipravenych a zralychati do prvni tidy, vstup do
Skoly znamena proétSinu cti znanou zatZz. Neni proto divu, Ze velky pet diti vykazuje po delsi
nebo kratSi dobu (jergkolik prvnich tydri Skolni dochazky nebo az cely prvni rolzme intenzivni

a rozléng projevované znamky néppusobeni.

V nésledujici tabulce sitbete pecist nékteré

projevy této nefizpusobivosti, které rize vysledovat panicitelka ve Skole nebo i vy doma —
zejména i domaci pipraw. Pokud tyto projevy ietrvavaji po #kolik mesia, je vhodné vyhledat

odbornou pomoc Skolniho psychologa,
v pedagogicko — psychologické poradn

vychovnéhaadque, poradenského psychologa

Ve Skole dit

Doma dité

- nevydrZi byt sougedné na vydovani

- odmit4 rano vstavat, nechce jit do Skoly

- Spatr se potiizuje kolektivnimu vedeni

- vraci se ze Skoly unsdve

- stale si s &im hraje

- svadi s rodliurputné boje o domactipravu

- nevydrZi klidrt sedt, ot&i se, mluvi do vyklad
ucitelky

|-

postoj ditte k weni je Ihostejny az negativni

- zaostava ve vSecltgrmétech nebo v ¢kterém 7
nich

pozornost fi doméci pipraw je rozptylend a vyko

Spatny

=)

- Spat navazuje kontakty s druhymiétini a

- trpi rannim zvracenim, bolestmi hlavy ndifcha,




obtizre vstupuje do socialnich vztdhcoz niize|palenim @i (pokud se neobjevuji o vikendech a
negativré ovlivnit jeho postaveni v kolektivititly | prazdninach), zadrhavanithkoktavosti

Domaci piprava pra&cki by nengla trvat déle nezi hodiny, vyjime&né hodinu, néla by se konat v dab
jejich dobré vykonnosti, po chvili aktivniho odjiaku (ale ne fyzicky vierpavajiciho).



